
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

BERATUNGS -
SCHWERPUNKTE  

 » Begleitung & Moderation von Veränderungsprozessen  
auf systemischer Grundlage  

» Entwickler und Gestalter von Großgruppen   

» Coaching & Supervision  

» Gruppendynamische Trainings, Teamentwicklung  

» Moderation von Klausuren, Workshops, Projektmeetings, 
Hintergrundgesprächen, Podiumsdiskussionen  
 

» Gruppendynamik -Trainer  ( ÖAGG ), Supervisor & Coach ( ÖVS )  

» Arbeitssprache : Deutsch & Englisch  (fließend)  
 

BRANCHEN  

 » Banken  

» Einzelhandel (Lebensmittel & 

Einrichtungen)  

» Energieerzeuger  

» Hotellerie  

» Industrie  (Chemie , Klima, Metall, 

Pharma)  

» Interessensvertretungen  

» Non Profit Unternehmen 
(Sozialbereich)   
 

» öffentlicher Bereich  (Bundes -

ministerien, Landesregierungen , 
Magistratsabteilungen, nachge -  
ordnete Dienststellen , Städte )  

» Telekom  

» Universitäten  

» Unternehmen mit öffentlichem 
Auftrag (Arbeitsmarktservice, 

Gesundheitsdienstleister)  

 

BERUFSERFAHRUNG   
 

» Mut & Klarheit e.U. , Organisationsentwicklung & 
Gruppendynamik, Gründer & Eigentümer (seit 2021)  

» promitto organisationsberatung gmbH , Senior Berater  
(2012 -2020)  

» Bundeskanzleramt, Bundespressedienst , Pressebetreuung  
(2005 -11) 

» DO & CO Albertina GmbH, Stv.  Restaurantleiter (2004)  

» mehrere (Arbeits -)Aufenthalte u.a. in Australien, Belgien, 
Deutschland  & Frankreich  
 

https://mitglied.oeagg.at/evaluate/org/91569053/oeagg/user-card?user_id=91666482
https://www.oevs.or.at/mitglieder/schulze-michael-karsten
http://www.mutundklarheit.at/


 

 
 

 
 
 
 

Breitenfurt, November  202 5  

 

AUSBILDUNG EN  
 
 
 
 
  

 » Gruppendynamiktrainer , Österreichischer Arbeitskreis für 
Gruppentherapie und Gruppendynamik (ÖAGG) ( 2018 -2025)  

» SBI –  Systemisch Bewegen Intensiv  –  Lehrgang 2023/2024  
von Alexander  Exner & Alexander Doujak  

» Gruppendynamiker , ÖAGG (2008 -2013)   

» Facilitator nach der U -Theorie von C laus  O . Scharmer,  
School of Facilitating  (2012/2013)   

» Studium der Politikwissenschaft & Philosophie , Universität Wien  
(1997 -2003)   

» Institut d‘Études Politiques d‘Aix -en -Provence,  
Frankreich (2000/2001)  

» Zivildienst, Grüner Kreis –  Verein zur Rehabilitation  
& Integration suchtkranker Personen (1996)  
 

PUBLIKATIONEN  

 

 » Michael Karsten Schulze (202 5) :  Derf ma denn des?  
Supervision im Krankenhaus zwischen Weitermachen und 
Aufbegehren , in:  Manuela Meier, Andrea Sanz & Nadyne 
Stritzke (Hg.) ,  supervision -  Mensch Arbeit Organisation: 
Fallverstehen -  Teams im Fokus ,  43. Jahrgang, Heft 4 , S. 22 -24.  

» Rappich, Julia/ Michael Karsten Schulze (202 4):  Gruppen - 
dynamische Großgruppe in Organisationen: über Potenziale 
eines sensiblen Beratungsformats , in: Maria Majce -Egger et al., 
Leben und Denken in Gruppen. Gruppendynamik und 
Dynamische Gruppen psychotherapie , Faculta s, S. 285 -295.  

» Kohlross -Gittenberger, Cornelia/ Michael Karsten Schulze 
(2013). „ Wie zukunftsfähig ist die Methode Gruppendynamik in 
Konkurrenz ?“, in: Visionen und Wege: Jahrbuch für GD und 
Gruppenpsychotherapie, Band 8, „Innovation! Was kann die 
Gruppe dafür?“, S. 59 -74.  

» Otti, Albert/Michael Karsten Schulze (2004). „ Die Gewalten auf 
Konfrontationskurs ? Eine Fallstudie über das Verhältnis von 
VfGH und Regierung in den Anfängen der Wende“, in: 
Österreichische Zeitschrift für Politikwissenschaft, Jg. 33,  
Heft 1, 67 -79.   
 

 

PERSÖNLICHES  
 

 » geboren am 11. Februar 1977, Österreicher  

» verheiratet, zwei Söhne  

» Radfahren (Rennrad & Mountainbike), Bergwandern, Lesen, 
Musizieren (Querflöte) und Konzertbesuche  

 

https://gddg.oeagg.at/ausbildung/
http://www.sbi.expert/
https://gddg.oeagg.at/ausbildung/
https://school-of-facilitating.de/
https://psychosozial-verlag.de/programm/4000/4132/1033166-detail
https://psychosozial-verlag.de/programm/4000/4132/1033166-detail
https://psychosozial-verlag.de/programm/4000/4132/1033166-detail
https://www.facultas.at/item/Leben_und_Denken_in_Gruppen/Maria_Majce-Egger/Karin_Zajec/Christine_Pechtl/Gwendolin_Eckert/65212355?back=5ed521c376ccaf990c5cefd7346e3910
https://www.facultas.at/item/Leben_und_Denken_in_Gruppen/Maria_Majce-Egger/Karin_Zajec/Christine_Pechtl/Gwendolin_Eckert/65212355?back=5ed521c376ccaf990c5cefd7346e3910
https://www.facultas.at/item/Leben_und_Denken_in_Gruppen/Maria_Majce-Egger/Karin_Zajec/Christine_Pechtl/Gwendolin_Eckert/65212355?back=5ed521c376ccaf990c5cefd7346e3910
https://www.facultas.at/item/Leben_und_Denken_in_Gruppen/Maria_Majce-Egger/Karin_Zajec/Christine_Pechtl/Gwendolin_Eckert/65212355?back=5ed521c376ccaf990c5cefd7346e3910
https://gddg.oeagg.at/forschung/
https://gddg.oeagg.at/forschung/
https://oezp.at/index.php/OEZP/article/view/1139/834
https://oezp.at/index.php/OEZP/article/view/1139/834

